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Introducción: Después de que la prevalencia de VIH entre HSH había 
descendido, la literatura informa sobre aumentos entre grupos de HSH en 
distintas partes del mundo, lo que obliga a preguntarse por las posibles causas 
de este fenómeno.  
 
Objetivos: Exponer las consideraciones epidemiológicas de la infección en los 
HSH alrededor del mundo con énfasis en América Latina-Caribe. Hacer 
referencia a los factores sociales que determinan el tránsito de las políticas de 
prevención de lo epidemiológico-conductual a una perspectiva contruccionista 
del género y la sexualidad desde un enfoque político-económico. Revisar el 
contexto cultural de los estudios de sexualidad entre hombres.  
 
Material y métodos: Revisión sistemática de literatura con cerca de 100 
artículos publicados con datos de prevalencia y comportamientos de riesgo de 
HSH de todo el mundo, con énfasis en América Latina-Caribe.  
 
Resultados: La prevalencia de la infección por el vih en HSH en algunas 
ciudades oscilan entre el 5% y el 40%, valores por encima del observado en la 
población general (1%), lo cual permite afirmar que la epidemia se encuentra 
concentrada en poblaciones de HSH y tiene el carácter de devastadora.  
América Latina  aporta el mayor número de infecciones nuevas de vih en HSH 
después de los Estados Unidos.  La transmisión sexual del vih entre hombres 
tiene características muy particulares, ligadas a prácticas sexuales específicas 
como la penetración anal y el sexo oral y a diversidad de situaciones 
psicológicas, sociales, culturales y políticas, que determinan las condiciones en 
que se realizan dichas prácticas.  
 
Conclusiones: Los riesgos específicos de los HSH exigen políticas de 
prevención específicas para esta población. Una estrategia de intervención 
para HSH deberá estar constituida por un discurso que promueva el respeto y 
la equidad de género, revalorice la sexualidad y permita la libre expresión y 
ejercicio de las diversas orientaciones sexuales, entre ellas la homoerótica.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


